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Quest’anno il tema della Quaresima sarà introdotto dal racconto dell’Arca di 

Noè e il diluvio Universale . La Quaresima è un periodo di quaranta giorni che 

precede la celebrazione della Pasqua, e quaranta sono anche i giorni che Noè, 

la sua famiglia e gli animali sono stati rinchiusi all'interno dell'arca durante il 

diluvio universale 



••••    la prima settimana il BUIO: Immaginiamo il buio intorno a Noè, la sua famiglia e gli animali che erano chiusi nell' arca in quanto 

fuori c'era solo acqua, pioggia e nuvoloni; assieme sperimentiamo  cosa significa muoversi al buio e disegnare bendati.  

••••    la seconda settimana  la PAURA: Noè ancora non sapeva cosa sarebbe successo e quando ha liberato il corvo, quest'ultimo 

tornò con brutte notizie perché l'acqua era ancora troppo alta e non trovò nulla su cui posarsi; l'incognito  fa paura e  Noè ha provato paura per 

sé, la sua famiglia e gli animali….Anche noi abbiamo paura? I bambini parleranno delle loro paure…… In palestra costruiamo  una sagoma con i 

cubotti morbidi che rappresenti le nostre  paure e poi distruggiamola ….  

••••la terza settimana lavoriamo  sulla GENEROSITA' e CONDIVISIONE: 

Riflettiamo su come Noè, la sua famiglia e gli animali potessero sopravvivere all'interno dell'arca se giorno  dopo giorno cibo e acqua iniziavano ad 

esaurirsi….  Quanto sono importanti cibo e acqua? a tal proposito chiediamo ai bambini un piccolo sforzo: rinunciare a qualcosa per chi non ne 

ha  (costruzione di un pozzo nella prossima settimana) 

••••la quarta settimana introduciamo il tema del CAMBIAMENTO: L'immagine della colomba che ritorna da Noè con 

un ramoscello d'ulivo significa che le acque si erano abbassate e quindi che le cose stavano cambiando: Noè, la sua famiglia e gli animali potevano 

scendere dall'arca. Spieghiamo ai bambini che scendere dall'arca significa che tutto poteva ricominciare, rinascere.. come succede attraverso la 

resurrezione di Gesù, l'avvenimento che si festeggia a Pasqua la festa della vita, e il ritorno della primavera.  

••••la quinta settimana  LA PACE : 

Con l’arcobaleno Dio ha siglato un patto di alleanza tra cielo e terra (Dio e l’uomo)PACE è…….  
 

VERRA’ A TROVARCI A SCUOLA NOE’ (INTERPRETATO DA UN ADULTO) CHE CI RACCONTERA’ 

ALCUNI PASSI DELLA STORIA DI GESU’ TRATTA DAL VANGELO DEI BAMBINI: 

 

LE PALME : l’entrata di Gesù a Gerusalemme; 

L’ULTIMA CENA;  

LA MORTE E LA GIOIA PER LA RISURREZIONE DI GESU’. 

 


